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PROJETO DE LEIN2 /2026

Autoria: Vereador Dr. Eraldo Teodoro de Oliveira

Ementa:

“Cuidar de quem cuida” — Programa Municipal de Visita Domiciliar
Materna.

O Vereador que o presente subscreve, no uso das atribuicdes que lhe
confere o Artigo 107, inciso | do Regimento Interno deste Poder Legislativo,
submete a aprecia¢do do Soberano Plendrio, o seguinte:

PROJETO DE LEI:

Art. 12 - Fica instituido, no ambito do Municipio de Campo Mourao, o
Programa Municipal de Visita Domiciliar Premium, com o objetivo de
promover o cuidado integral a gestante e a puérpera, contemplando acdes
de saude fisica, saide emocional e prevengado da depressao pos-parto.

Art. 22 - O Programa tem carater preventivo, educativo e assistencial, sendo
realizado por equipe multidisciplinar capacitada e vinculada a Secretaria
Municipal de Saude.

Art. 32 - O Programa atendera:

| — gestantes a partir do sétimo més de gravidez;

Il — puérperas até o sexto més pos-parto;

Ill — m3es adolescentes;

IV — maes solo;

V — mulheres com histdrico de transtornos emocionais;

VI — familias em situacgdo de vulnerabilidade social;

VIl — outros casos identificados pela equipe de saude como prioritarios.
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CAPITULO Il - DOS OBJETIVOS

Art. 42 - O Programa tem como objetivos:

| —acompanhar a saude fisica e emocional da gestante e da puérpera;

Il — identificar precocemente sinais de depressdo pos-parto e outros
transtornos emocionais;

Ill — orientar sobre amamentacdo e cuidados com o recém-nascido;

IV — fortalecer o vinculo mae-bebé e a rede de apoio familiar;

V — reduzir internagdes evitaveis relacionadas ao puerpério;

VI — promover a¢des de educagdo em saude e autocuidado materno.

CAPITULO Il DA EQUIPE E DOS ATENDIMENTOS

Art. 52 - A execucdo do Programa sera realizada por equipe multidisciplinar
composta por:

| — enfermeiro ou enfermeira obstetra;

Il — psicélogo (a) com formagdo ou experiéncia em saude perinatal;

IIl — assistente social;

IV — agente comunitario de saude;

V — médico (a) generalista ou obstetra, quando necessario;

VI — coordenador (a) técnico (a) designado (a) pela Secretaria Municipal de
Saude.

Art. 62 - As visitas domiciliares compreenderdo, no minimo;

| — avaliagdo clinica basica da gestante ou puérpera;

Il — avaliagdo do recém-nascido quando aplicavel;

Il — orientagdo sobre amamentac¢do, cuidados com o bebé, seguranca
domiciliar e planejamento familiar;

IV — triagem emocional utilizando instrumentos validados, como a Escala de
Depressao Pos-Parto de Edinburgh (EPDS);

V — apoio psicossocial e encaminhamentos quando necessarios;

VI - registro das a¢des realizadas em prontuario fisico ou eletrdnico.

Art. 72 - O cronograma padrdo das visitas observara as seguintes etapas
minimas:
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| — uma visita pré-parto;

Il — uma visita entre 24 horas e 7 dias ap0s o parto;

Il — visitas semanais durante o primeiro més pos-parto;

IV — visitas mensais até o sexto més pos-parto;

V — visitas extras em casos de risco identificados pela equipe.

CAPITULO IV - DA  GESTAO L
OPERACIONALIZAGCAO

Art. 82 - Compete a Secretaria Municipal de Saude:

| — coordenar, supervisionar e avaliar o Programa;

Il — capacitar a equipe responsavel pelas visitas;

Ill — garantir os materiais e equipamentos necessarios;

IV — manter registros atualizados e permitir monitoramento dos
indicadores;

V — promover acbes integradas com ouros setores, como assisténcia social
e educacao.

Art. 92 - Poderdo ser firmadas parcerias com instituicdes publicas e
privadas, universidades, organizacdes da sociedade civil e hospitais, visando
ampliar, qualificar e monitorar o Programa.

CAPITULO V - DOS DIREITOS DAS GESTANTES E
PUERPERAS

Art. 10 - As gestantes e puérperas atendidas terdo direito a:

| — atendimento humanizado e sigiloso;

Il — visitas domiciliares realizadas por profissionais capacitados;

Il — acesso a informagdes claras sobre saude, cuidados com o bebé e
direitos maternos;

IV — encaminhamento prioritario para servicos especializados quando
necessario;

V — apoio emocional e psicossocial durante todo o periodo de
acompanhamento.

CAPITULO VI - DOS INDICADORES E AVALIAGAO
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Art. 11 — O Programa devera monitorar indicadores, tais como:

| — nimero de visitas realizadas;

Il — prevaléncia de sintomas depressivos identificados;

lll — taxa de aleitamento materno;

IV — encaminhamento para servigos de saude mental;

V — grau de satisfacdo das familias atendidas;

VI - reducdo de internagdes evitaveis relacionadas ao puerpério.

Art. 12 — A Secretaria Municipal de Saude devera publicar relatério anual
com os resultados e impactos do Programa.

CAPITULO VII — DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 13 — As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta
de dotacdes orcamentdrias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 14 — O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no prazo de 90
(noventa) dias, contados da data de sua publicacdo.

Art. 15 — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

SALA DAS SESSOES DO PODER LEGISLATIVO DE CAMPO MOURAQO, Estado
do Parand, em 12 de janeiro de 2026.

—_—
Dr. Eraldo Teodoro d Olive|ra‘

Vereador PSD
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MENSAGEM JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI N2 2026
Nobre Vereadores.

O presente Projeto de Lei, de autoria de nossa lavra, Vereador Dr.
Eraldo Teodoro de Oliveira, tem por finalidade instituir em Campo Mourdo
o Programa Municipal de Visita Domiciliar Materna Premium, voltado ao
acompanhamento da saude fisica, emocional e social de gestantes e
puérperas, com especial aten¢do a preveng¢dao da depressdo pos-parto, ao
estimulo ao aleitamento materno e ao fortalecimento do vinculo mae-bebé.

A proposta se fundamenta nos principios constitucionais do
Sistema Unico de Satde (SUS) previstos nos arts. 196 a 200 da Constituigdo
Federal, que garantem a universalidade, integralidade e equidade da
assisténcia, além do dever do Estado em promover agdes de prevencdo e
cuidado.

A Lei Federal n? 8.080/1990 (Lei Organica da Saude) estabelece
que a promocao, protecio e recuperacio da salide compreendem agdes de
vigilancia, educa¢do em saude, acompanhamento materno-infantil e visitas
domiciliares. A iniciativa também encontra respaldo no Estatuto da Crianca
e Adolescente (Lei n2 8.069/1990), que determina prioridade absoluta a
primeira infincia, e no Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n?®
13.257/2016), o qual refor¢a o papel dos municipios na atengdo integral a
maternidade e ao desenvolvimento infantil.

O puerpério é considerado um periodo critico, no qual grande
parte das mulheres apresenta dificuldade para acessar servigos de saude,
duvidas sobe amamentacdo e cuidados iniciais, além de vulnerabilidade
emocional. Estudos indicam que a depressdo pos-parto atinge entre 15% e
25% das puérperas, gerando impactos diretos na saude da mulher, no
desenvolvimento da crianca e na estrutura familiar. Programas estruturados
de visita domiciliar reduzem riscos, aumentam a seguranga materna e
diminuem internagdes evitaveis e, ainda garantem economia ao Municipio
no que diz respeito aos gastos com referidas internagdes.

DA POSSIBILIDADE DE INCIATIVA PARLAMENTAR (SEM VICIO DE
INICIATIVA)
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Importante destacar que este Projeto de Lei ndo invade
competéncia privativa do Poder Executivo, pois cria politica publica
genérica, sem instituir gastos, despesas obrigatorias, 6rgdos ou estruturas
administrativas.

O Supremo Tribunal Federal, em reiteradas decisdes — como:

°  ADI 3.394,
®  ADI5.630,
°  ADI4.048,

entende que vereadores podem propor leis que instituam programas e
politicas publicas, desde que sua execugdo dependa de regulamentagdo
posterior do Executivo e ndo gere impacto direto e imediato na organizagado
administrativa.

O presente Projeto apenas estabelece diretrizes gerais, deixando
a operacionalizacdo para a Prefeitura de Campo Mourdo, conforme artigo
que prevé posterior regulamentacgao.

A iniciativa também se apoia no art. 39, |, da Constituicdo Federal,
que garante ao Municipio competéncia para legislar sobre assuntos de
interesse local — e a protecdo materno-infantil é tema claramente local,
social e sanitario.

CONCLUSAO

Assim, o Projeto apresentado pelo Vereador Dr. Eraldo Teodoro
de Oliveira que ao final assina, € legal, legitimo, socialmente necessario e
alinhado as normativas federais e as boas praticas de saude publica.
Contribui para reduzir riscos maternos, aprimorar o cuidado com o recém-
nascido e fortalecer politicas de protegdo a primeira infancia em Campo
Mourao.

Solicita-se, portanto, o apoio dos nobres pares desta Casa para
aprovacao da presente proposta.

SALA DAS SESSOES DO PODER LEGISLATIVO DE CAMPO
MOURAO, Estado do Paranda, em 12 de janeiro de 2026.

Dr. Eraldo Teodoro de
Vereador doPSD ™



