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INDICAÇÃO 
  
 
 
 
 
     
 
 
 
            

            
 
 

O Vereador que o presente subscreve, ao usar das atribuições conferidas 

pelo Artigo 128, § 1º, inciso I do Regimento Interno desta Casa de Leis e nos termos 

do contido na LDO/2025, através do Programa: 0002 - Programa de Apoio 

Administrativo; AÇÃO: 2004 – Manter as atividades da FECAM, INDICA a Mesa 

Diretiva, o envio de ofício ao EXCELENTÍSSIMO SENHOR PREFEITO – JOÃO 

DOUGLAS FABRICIO, sugerindo a realização de Campeonato Municipal de 

CrossFit. 

 

JUSTIFICATIVA 

O CrossFit é uma modalidade esportiva em crescente expansão, que 

combina atividades de alta intensidade voltadas para o desenvolvimento da força, 

resistência, coordenação e condicionamento físico. 

A realização de um campeonato municipal trará inúmeros benefícios à 

comunidade, como: Incentivo à prática de atividades físicas voltadas para todas 

as idades; Promoção da saúde e bem-estar, estimulando hábitos de vida mais 

saudáveis; Valorização dos atletas locais e fortalecimento da comunidade 

esportiva; Integração social e oferta de uma alternativa saudável de lazer; 
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Projeção do município como polo esportivo na região, atraindo visitantes e 

fomentando a economia local. 

Além disso, o evento contribuirá para o fortalecimento da política 

municipal de incentivo ao esporte, em conformidade com a Lei Orgânica Municipal, 

promovendo lazer saudável à comunidade e valorizando talentos locais. 

 

 

SALA DAS SESSÕES DO PODER LEGISLATIVO DE CAMPO 

MOURÃO, Estado do Paraná, em 18 de setembro de 2025. 

 
 
 
 
 
 
 

Marcio Berbet 
Vereador  
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