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INDICAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

O Vereador que o presente subscreve, ao usar das 
atribuições conferidas pelo Artigo 128, § 1º, inciso I do Regimento Interno desta Casa 
de Leis e conforme previsão na Lei de Diretrizes Orçamentárias/2025 através do 
Programa: 0052 - PROGRAMA DE QUALIFICAÇÃO E VALORIZAÇÃO DO 
SERVIDOR PÚBLICO; 2239 - Manter as atividades do programa de qualificação e 
valorização do servidor público; INDICA a Mesa Diretiva, o envio de ofício ao 
EXCELENTÍSSIMO SENHOR PREFEITO – JOÃO DOUGLAS FABRÍCIO, sugerindo 
a ampliação das campanhas de valorização do servidor público e de promoção da 
saúde mental, visando reconhecer a importância do seu trabalho, fortalecer seu bem-
estar emocional e proporcionar melhores condições para o desempenho de suas 
funções. A iniciativa busca não apenas aumentar a conscientização sobre a relevância 
do servidor, mas também oferecer suporte e recursos que contribuam para sua 
qualidade de vida e satisfação profissional. 

 
JUSTIFICATIVA: 

 
Os servidores públicos desempenham um papel essencial no 

funcionamento da administração pública, garantindo a prestação de serviços 
fundamentais à sociedade. No entanto, frequentemente enfrentam desafios. A 
valorização desses profissionais é fundamental para manter sua motivação, 
engajamento e produtividade, refletindo diretamente na qualidade dos serviços 
oferecidos à população. 

Além disso, a saúde mental dos servidores tem se tornado uma 
preocupação crescente, especialmente diante do aumento de casos de estresse, 
ansiedade e esgotamento profissional (burnout). Campanhas voltadas para esse tema 
são fundamentais para promover um ambiente de trabalho mais saudável, oferecendo 
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suporte emocional, orientações sobre bem-estar e incentivando a adoção de práticas 
que contribuam para a qualidade de vida no ambiente profissional. 

Diante disso, a ampliação das campanhas de valorização do servidor 
público e de promoção da saúde mental se faz necessária, pois reforça a importância 
do reconhecimento desses profissionais e assegura medidas que favorecem seu 
equilíbrio emocional e desempenho eficiente. Investir nessas iniciativas é investir em 
um serviço público mais humanizado, produtivo e eficiente. 
 

        SALA DAS SESSÕES DO PODER 
LEGISLATIVO DE CAMPO MOURÃO, Estado do Paraná, em 27, de fevereiro, de 
2025. 
 
 

Escrivão Parma 
Vereador – PSD 
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