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cod559 205 INDICACAO

O Vereador que a presente subscreve, nos termos do Artigo 128, §1°,
inciso | do Regimento Interno desta Casa de Leis e no contido na LDO/2013 atraves
do Programa 50: Atencao Especializada em Saude Média e Alta Complexidade:
Objetivo: Promover o acesso universal da populagao aos servicos ambulatoriais,
emergenciais e hospitalares nas Unidades de Saude e Hospitais localizados no
Municipio; Agdo: 2145 - Manter Dpto de Supervisdao da Rede de Servicos em Salde,
INDICA o envio de expediente a EXCELENTISSIMA SENHORA PREFEITA -
REGINA MASSARETO BRONZEL DUBAY, sugerindo que seja realizada uma
Campanha Educativa aos municipes quanto & existéncia do “Cancer de Prostata” e

como o uso da fruta maca pode dirimir os problemas advindos de tal doenca.

JUSTIFICATIVA:

O Instituto Nacional de Cancer - INCA estima que o numero de novos
casos de cancer de préstata no Brasil, em 2008, sera de quase 50 mil, o maior entre
todos os tipos da doenca. “Isso pode estar relacionado ao conhecimento cada vez
maior do cancer de prostata pela populagdo masculina e a facilidade de

diagnostico”, comenta Sami Arap, coordenador do Nucleo de Urologia do Hospital

- N\

_ !
¢




PODER LEGISLATIVO DE CAMPO MOURAO
ESTADO DO PARANA

Rua Francisco F. Albuquerque, n°. 1488- Telefax (44) 3518 5050 -CEP 87302-220 - Cx. Postal 450
CNPJ 79.869.772/0001-14
www.cmcm.pr.gov.br
BANCADA - PMDB

‘Ao mesmo tempo, a descoberta tardia do cancer de prostata, muitas
Vezes associada ao preconceito que o paciente tem em se submeter ao exame de
toque retal, explica o fato dele ser a segunda maior causa de morte por gancer,
sendo superado apenas pelo de pulmao”, relata o especialista. '

A prostata € uma glandula com o tamanho de uma noz que sé os homens
possuem e estd localizada abaixo da bexiga. Ela envolve o inicio da uretra e produz
parte do sémen. Para examina-la, o médico necessita, por meio do reto, tocar a
prostata com o dedo. Esse procedimento serve para diagnosticar alteracdes de
tamanho e consisténcia da glandula, o que pode evidenciar um cancer. “O exame
pode trazer certo desconforto fisico ao paciente, mas a maioria nao gosta de fazé-lo
por machismo”, comenta Sami Arap.

Salvo algumas excecdes, apos os 50 anos, todos os homens devem fazer
€xames anuais para prevenir o cancer. A coleta de sangue complementa o exame
de toque e, se for detectado o nddulo, uma bidpsia serve para confirmar se ele é
benigno ou maligno.

Acordar muitas vezes durante a noite para urinar ou ter dificuldades para
conter ou eliminar a urina podem ser sintomas de um nodulo benigno na prostata.
No caso de tumores malignos, também pode haver dificuldades no momento de
urinar, além de outros sintomas como dores nas costelas e na coluna, que
geralmente aparecem em estagio avangado da doenga. As chances de cura sdo de
cerca de 90% se o tumor for diagnosticado em fase inicial.

Ndo existem estudos especificos sobre a prevengao ao céncer de
préstata, mas o consumo excessivo de carne vermelha e de outros alimentos ricos
em gorduras podem facilitar o desenvolvimento da doenca. Segundo especialistas,
alimentos ricos em licopeno, como tomate, brocolis e beterraba, entre outros,
ajudam no combate a doenca.

Quanto a protegado, pode ser divulgado na campanha a ser realizada o
uso da maca. Chamadas flavondides, que sado antioxidantes potentes, a maca

diminui a oxidagédo do colesterol, impedindo que ele se acumule nas artérias. O

FEagsumo da fruta também pode retardar o envelhecimento e prevenir varios tipos de
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Segundo a nutricionista Ana Beatriz Baptistella, do Conselho Regional
dos Nutricionistas de S&o Paulo, a fruta deve estar presente nas refeicoes
diariamente: “Comer uma magé por dia € saudavel. Lembrando sempre que a fruta
deve ser consumida in natura e com casca.”

Alem de todos esses beneficios, a maca contribui ainda para um sono
tranqlilo, alem de prevenir infecgdes na garganta e, por ter propriedade

adstringente, limpa as cordas vocais e a faringe, favorecendo a voz.

Pede deferimento.

SALA DAS SESSOES, em 24 de maio de 2013.
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DR. ERALDO TEODORQDE OLIVEIRA
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A DIVISAO LEGISLATIVA CERTIFICA:

INDICACAON® I 5549 /2013,
REQUERIMENTO N° 12013,

- QUANTO A EXISTENCIA DE REGISTRO DE SUMULA NOS TERMOS DA RESOLUCAQO N.° 003/97 e
019/2011,

SOBRE A MATERIA:

( ) ndo existe sumula registrada por outro Vereador sobre o assunto.

() existe o registro de simula de outro Vereador e COPIA ANEXO.

- QUANTO A EXISTENCIA DE LEGISLACAO MUNICIPAL OU MATERIAL DISPONIVEL SOBRE A
MATERIA:

( )Néao
( ) Sim, conforme anexo.

- QUANTO A PREJUDICIALIDADE:

() nao ha qualquer obice.
( )aproposigdo & idéntica a outra (anexo) ( ) Ja aprovada (167, |, a Rl)
( ) Rejeitada, nesta Sesséo Legislativa (1671, b)
() Jatransformado em diploma legal (167,1,C)
() a proposigéo (artigo 167, inciso Il) & idéntica a outra considerada inconstitucional pela CLR.

( ) Em conformidade com o texto apresentado no requerimento n° /010, datado em do corrente ano,
a diviso legislativa indica que o texto é semelhante a indicagao e nao de requerimento.

( ) TRATA-SE DE INDICAC‘AO, REQUERIMENTO E/OU PROJETO COM A MESMA OU OPOSTA
FINALIDADE DE OUTRO JA APROVADO (ARTIGO 167, INCISO VI) CONFORME DOCUMENTO
ANEXO.

- QUANTO AOS QUESITOS PARA RECEBIMENTO E DISTRIBUICAO DA PROPOSICAQ.

() ha obice; a proposi¢do esta protocolizada de forma equivocada. Deveria ter sido protocolizada
conforme o art. 128, § 1° inciso |, do regimento interno.

() A proposicéo fere o artigo 151, § 2°, inciso |, do R. I, pois na@o esta formalizada e em termos.

( ) A proposigdo tem conteldo idéntico ou semelhante a proposic&o em tramitagéo - n°® /2012 (em
anexo) - art. 151, § 2°, inciso |I, alinea “d", do R.I.

() A PROPOSICAO TEM CONTEUDO QUE FOI OBJETO DE IND_ICACAO OU REQUERIMENTO
APROVADOS NOS ULTIMOS 180 (CENTO E OITENTA DIAS) (COPIA ANEXO) - ART. 151, § 2,
INCISO II, ALINEA “E“, DO R.L

( ) A PROPOSIGAO REFERE-SE A OBJETIVO/META NAO INCLUIDO NO PLANO PLURIANUAL E LEI
DE DIRETRIZES ORCAMENTARIAS, VIGENTES - ART. 128, § 2°, DOR.L.

Gampo Mouro_ o) & _de Maio de 2013.

Marcelo Ahtonio Brandino Assis
Divisdo Legislativa



030/2013 - 02/01 — Sidnei de Souza Jardim — INSTITUI O DIA DA PREVENCAO,
ORIENTAGAO E COMBATE AO CANCER DE PROSTATA.,
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DIRETORIA JURIDICA

PARECER PRELIMINAR: DATA DO RECEBIMENTO PARA PARECER: 03/06/2013.

(x ) Indicacdo n® 1554/2013 () Proetode Lein°® /2013
() Indicagdo Legislativa n® 12013 ( ) Projeto de Resolucdo 12013
( ) Requerimento /2013 ( )EmendaalLOM n° /2013
( ) Qutros 12013 () Mogaon® /2013

AUTOR' Dr Eraldo Teodoro de Oliveira

OCORRENCIAS:

() Preenchidos os requisitos de constitucionalidade e legalidade

( x ) Verificagao de Prejudicialidade

( ) Vicio de competéncia da matéria. Competéncia do (a)

() Vicio de origem. Competéncia privativa do (a)

( ) Inconstitucional por ferir

() Inorganico por ferir

() llegal por ferir

( ) Possivel corrigir ilegalidade/inconstitucionalidade através de emendas

() Necessario, corrigir 0s seguintes pontos

Obs: Ao Autor: existe a Simula n° 030/2013 de outro autor, conforme certidao da divisao de legislagao.

( ) Aindicacao atende ao art. 128, § 2° do R.I. Programa 012 ‘ da LDO
() Aindicagao atende ao art. 128, § 2° do R |, frente ao disposto no art do PPA
Parecer prolatado em 03/06/2013

) favoravel a tramitagéo

(

() favoravel a tramitacdo com emendas ( ). .. Emendas em anexo
( ) Pela apresentacao de substitutivo () Substitutivo em anexo

( x ) Contrario a tramitacdo () Diligéncias
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Ulisses Lima Takarada

Procurador Juridico
OAB/PR 57 855
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