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O Vereador que a presente subscreve, nos termos do Artigo 128, § 1°,
inciso | do Regimento Interno desta Casa de Leis, sugere o envio de expediente ao
EXCELENTISSIMO SENHOR PREFEITO - NELSON JOSE TURECK, para que
através da secretaria competente, seja realizada uma campanha com a populacdo

apresentando os sintomas sobre a alergia de alimentos, como trata-la e identifica-la.

JUSTIFICATIVA:

E muito comum encontrar pessoas alérgicas a mofo, poeira, cigarro,
poluicéo, entre outras coisas. Porém, esses ndo sdo os Unicos fatores responsaveis
por desencadearem alergia no organismo. Os alimentos também podem ser
responsaveis por esse processo. £ a chamada alergia alimentar.

A doenca ¢ caracterizada pelo aparecimento de reac6es causadas pefo
consumo de certos alimentos, tendo como mediador o sistema imunolégico e que
levam a uma série de sintomas clinicos. O organismo identifica parte do alimento
como substancia estranha ou ameacadora, que precisa ser eliminada através dos
mecanismos de defesa, de maneira semelhante a de quando é invadido por agentes
causadores de doencas (bactérias ou virus).

A substéncia capaz de desencadear a alergia, que na maior parte dos

casos € uma proteina, recebe o nome de alergénio ou alérgeno.
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Os sintomas geralmente aparecem dentro de duas ou trés horas apoés
a ingestédo do alimento e variam de acordo com a gquantidade de alérgeno absorvida,
0s tipos de reagdes que ocorrem e a sensibilidade do 6rgéo alvo.

QO paciente pode ter edema de glote - que & a forma mais grave de
alergia, podendo levar a morte -, urticaria, diarréia, dores na barriga, vOmito,
manifestacdes respiratorias, enfim, rea¢des bastante. Os principais alimentos
envolvidos com as reagdes alérgicas sio0 leite de vaca, ovo, s0ja, crustaceos, peixes
e amendoim.

De acordo com os especialistas, as criangas s&0 as mais atingidas pelo
problema, ja que tém um sistema imune ainda imaturo, a flora intestinal no
totalmente desenvolvida e também por causa da heranga genética, que é
considerada o principal fator no desenvolvimento da alergia.

QO aleitamento materno ajuda a prevenir o aparecimento de reagdes
adversas na medida em que protege o bebé, fornecendo anticorpos e retardando o
contato com as proteinas do leite de vaca, que s&0 mais alergénicas.

Q diagnéstico da alergia alimentar baseia-se na identificacido dos
alimentos suspeitos através de um rastreamento, incluinde a descricdo dos
sintomas, uma lista dos alimentos possivelmente envolvidos € uma estimativa da
guantidade necesséria a induzir a reagao.

O paciente vai levar aoc médico um histérico do que aconteceu, com a
descrigdo e 0 tempo em que apareceram 0s sintomas clinicos. Com isso, busca-se
identificar o alimento envolvido.

Depois, € comum gue a pessoa faga alguns exames para confirmar a
alergia e descoberto o alimento envolvido, deve-se evité-lo.

Uma coisa, que & importante destacar também, &€ a atencdo gque se
deve prestar em relagdo ac consumo de derivados do alimento que causa a alergia.
Por exemplo, o paciente que ndo pode consumir leite, também ndo deve ingerir
jogurte, bolacha, manteiga, bolos, chocolate ao leite, entre outras coisas. Nesses
casos, o processo de educagdo envolve outras pessoas, estendendo-se & escola.
Lembrando sempre gue 0s alimentos excluidos necessitam de substituica
adequada, de modo que néo falte nenhum nutriente ao paciente.
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Quanto mais rapidamente, em uma reagdo alérgica, o paciente receber
socorro, mais chances de sobrevivéncia ele tem.

As pessoas que possuem, como reagio alérgica, o edema de glote, por
exemplo, tém um grande desconforto respiratério e podem morrer por falta de
oxigénio. O ideal é que, ao menor sintoma de algum tipo de alergia, busque-se

SOCOrro.

Pede Deferimento,

SALA DAS SESSOES, em 1° de julho de 2010.
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Dr. Eraldo Teodoro de Qlivéira
Vereador PMDB )

r

[ g

203/g




A DIVISAQO LEGISLATIVA CERTIFICA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE REGISTRQ DE SUMULA NOS TERMOS DA RESOLUCAO N.° 011/93 -

SOBRE A MATERIA:

( ) ndo existe simula registrada por outro Vereador sobre o assunto.
( ) existe o registro de sumula por outro Vereador, e COPIA ANEXO.

- QUANTO A EXISTENCIA DE LEGISLAGAO MUNIGIPAL OU MATERIAL DISPONIVEL SOBRE A
MATERIA:

( ) N&o

(X) Sim, Conforme anexo.

- QUANTO A PREJUDICIALIDADE:

( ) ndo ha qualquer 6bice.
( )a proposig#o é idéntica a outra (anexo) ( ) Ja aprovada (167, 1, a Rl)
( ) Reijeitada, nesta Sess#o Legistativa (1671, b)
{ ) Jatransformado em diploma legal (167.1,C)
( ) a proposigdo (artigo 167, inciso II) é idéntica a outra considerada inconstitucional pela CLR.

( ) Em conformidade com o texto apresentado no requerimento n° , datado em do corrente  ano, a
divis&o legislativa indica que o texto é semelhante a indicagéo e ndo de requerimento.

{ ) TRATA-SE DE INDICAQ{T\O, REQUERIMENTO E/OU PROJETO COM A MESMA OU OPOSTA
FINALIDADE DE OUTRO JA APROVADO (ARTIGO 167, INCISO VI) CONFORME DOCUMENTC
ANEXO.

- QUANTO AOS QUESITOS PARA RECEBIMENTO E DISTRIBUICAO DA PROPOSICAO.

{ ) Nio ha qualquer Obice.

( ) A proposicdo fere o artigo 151, § 2°, incisa |, do R. |, pois ndo esta formalizada e em termos.

{ ) A proposi tem conteddo idéntico ou semelhante a proposicio em tramitacio - n® /2010.  (em
anexo) - g 151, § 2°, inciso 11, alinea “d”, do R.L

A PROPOSIGAO TEM CONTEUDO QUE FOI OBJETO DE INDICA(;AO OU REQUERIMENTO
OVADOS NOS ULTIMOS 180 (CENTO E OITENTA DIAS) (COPIA ANEXO) - ART. 151, § 2°,
INCISO Il, ALINEA “E*, DO R.I.

( ) A PROPOSIGAO REFERE-SE A OBJETIVO/META NAO INCLUIDO NO PLANO PLURIANUAL E
LEI DE DIRETRIZES ORGAMENTARIAS, VIGENTES - ART. 128, § 2°, DO R.L

Campo Mourdo, 06 de Julho de 2010,




1117/2010 -25/06/ - INDICAGAO - DR. ERALDO TEODORO DE OLIVEIRA -
EXECUTIVO MUNICIPAL - REALIZAR UMA CAMPANHA COM A POPULACAO
APRESENTANPO 0OS SINTOMAS SOBRE A ALERGIA DE ALIMENTOS, COMO

TRATA-LA E IDENTIFICA-LA.
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PROCURADORIA PARLAMENTAR

PARECER PRELIMINAR: DATA DO RECEBIMENTO PARA PARECER: ©b/03/2010.

Projeto de Lei n® /2010

M Indicaggo ne )) h;f) X72010 )
) Projeto de Resolugio 2010
)
)

( (
( ) Indicac&o Legislativa n° /2010 (
( ) Requerimento /2010 (
{ ) Qutros 12010 (

Emenda a L.O.M. n° (2010
Mogao n® 12010

QCORRENCIAS:

{ ) Preenchidos os requisiios de constitucionalidade e legalidade.
(}Q Verificagho de Prejudicialidade.
( ) Vicio de competéncia da matéria. Competéncia do {(@).........cc i,

{ ) Vicio de origem. Competéncia privativa dO (@)oo e s

( ) Inorganico por Teni . oo iaa Lttt et ettt ettt e e ettt e aatta et e e e averearatateina e enans

( Yllegalporferir......................... e Ee e e eeeeaerrerieiseaeieeEes e e R e e e e e e e e e e e ae e e eaeeeaa s e e e nrae

{ ) Necessério estudo aprofundado pela Assessoria Juridica.

{ ) Parecer Juridico em anexo.

{ ) Diligéncias necessarias ou sugeridas: ......... L L e em et s e et £ teeeet ot b e et e e e ns an e e e n s aereeear b e anneaen
( ) Alindicacfo atende ao art. 128, § 2°do R.)., frente ao dispostono art. ... da LDO.
( )Aindicagio atende ao art. 128, § 2°do R.L, frente ao disposto noart. ... do PPA.

Parecer profatado em C()l (>4/2010.

{ ) Tfavoravel a iramitacio.

{ ) favoravel a tramitagdo com emendas.
( ) Pela apresentacdo de substitutivo
()6 Contrario a tramitacio

Emendas em anexo.
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