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O Vereador que subscreve, nos termos do Regimento Interno desta Casa de
Leis, REQUER o envio de expediente ao EXCELENTISSIMO SENHOR NELSON
JOSE TURECK - PREFEITO MUNICIPAL, solicitando informagées sobre a
possibilidade de através das Secretarias competentes, ser realizada uma campanha

educativa sobre os mitos da epilepsia.

JUSTIFICATIVA:

Cerca de 1 milhao de brasileiros tém epilepsia, mas estima-se que 40% deles
nao recebem o tratamento adequado por conta do preconceito e pela falta de
informacao das pessoas, além do despreparo do sistema de saude. Devido a todos
esses fatores, é dificil conhecer alguém que sofre da doencga, geralmente escondida da
sociedade, na idade média, ela era atribuida a maus espiritos.

Nomes como Agatha Christie, Dostoievski, Edgar Alan Poe e Charles Dickens e
lan Curtis, vocalista da banda inglesa Joy Division, ttm muito mais do que o talento
como ponto em comum. Todos sofreram com a epilepsia e, com algumas excegdes,
tentaram manter o problema escondido do publico. Tarefa dificil para o cantor lan, que

chegou a ter crises epilépticas no palco. - Pen)
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Ja o russo Dostoievski, autor de classicos como Os Irmaos Karamazov e Crime
e Castigo, declarou, pouco antes de sua morte: "Sim, eu tenho a doenga das quedas, a
qual ndo é vergonha para ninguém. E a doenga das quedas ndo impede a vida."

O que o escritor declarou antes de morrer € uma verdade, infelizmente
desacreditada por muitos.

Segundo o neurologista José Ivan Cipoli Ribeiro, na tentativa de proteger o
paciente, as familias os impedem de ter atitudes completamente normais, como
namorar, ir a escola, ter amigos, casar e até ter filhos. "Os pais geralmente exercem
um poder muito grande sobre o doente, que ndo se lembra de nada depois das crises e
acredita no que lhe dizem. A intengdo da familia pode até ser boa, mas atrapalha muito
a vida de quem tem epilepsia”, diz.

A doenga é causada por um problema nas descargas elétricas cerebrais que, de
acordo com o especialista, ocorrem de maneira excessiva e com tendéncia a repeti¢ao.

O cérebro funciona por estimulos elétricos, que normalmente acontecem 80
vezes por segundo. A epilepsia é caracterizada quando esses estimulos acontecem em
numero maior por segundo e com muita freqiiéncia.

Como conseqiiéncia do aumento de impulsos elétricos, o paciente pode ter
crises no sistema motor, que sdo os sintomas mais caracteristicos da doenca, e
também na parte do pensamento e sensorial. Nem sempre a pessoa ira apresentar
ataques motores. Uma crise também pode surgir com um problema de visdo, por
exemplo, e gerar uma alucinagdo. Ou ainda como uma confusdo mental. Por isso,
muitos pacientes sdo tachados de doentes mentais e acabam internados em
instituicdes psiquiatricas. Esse mau diagnéstico € comum.

Para identificar esses sintomas como uma possivel crise de epilepsia, o
especialista afirma que é preciso observar o tempo de duragéo e o resultado depois da
crise. Os ataques costumam durar no maximo dois minutos. Depois desse tempo, as
fungbes se normalizam e o paciente ndo apresenta nenhum sintoma até uma préxima
ocorréncia.

Em casos mais graves as descargas elétricas tém efeito mais prolongado,
podendo chegar a 10 minutos de duragéo, ou repeticdo, com ate trés crises em menos
de dez minutos. Nesses casos os médicos chamam de estado de Mal Epiléptico. Para
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esses pacientes as conseqiénciassao mais sérias. Cerca de 20% deles morrem. As
fungbes cerebrais também ficam comprometidas em crises mais longas.

Mais comum na infancia e na terceira idade, a epilepsia ainda tem suas causas
um tanto desconhecidas. O mais provavel, segundo os médicos, € que ela surja como
consequiéncia de choques na cabega, recentes ou nao, tumores, abuso de alcool e
drogas e outras doengas. Em criangas, enfermidades como sarampo, caxumba,
coqueluche, meningite, encefalite e neurocisticercose, além de traumas durante o
parto, sdo causas comuns. Em idosos, ela pode surgir como conseqiiéncia de AVCs,
cancer ou quedas.

Para tratar a doenga, o método mais comum é o uso de medicamentos
especificos. O problema ai s&o os efeitos colaterais. Geralmente os remédios causam
sonoléncia e falta de concentragao, atrapalhando no rendimento escolar das criangas.
Mas o controle medicamentoso € fundamental. Se néo for tratado, o paciente pode
desenvolver o Mal Epiléptico e até morrer.

Outra solugdo é uma cirurgia cerebral, indicada para pacientes nos quais 0s
remédios ndo fazem efeito. Mas de acordo com o especialista, os pacientes de baixa
renda sofrem pela falta de estrutura do estado. O SUS nao fornece os remédios
facilmente e ndo banca as cirurgias. Embora sejam medicamentos relativamente

baratos, em torno de R$ 6 reais por més, para algumas pessoas isso &€ muito.

MITOS SOBRE A EPILEPSIA
- A doenga nado é contagiosa. Ao contrario do que muita gente pensa, a baba que o
paciente solta durante os ataques nao transmite epilepsia.
- Pacientes de epilepsia ndo sao loucos, bobos ou incapazes de aprender. Eles podem
frequentar a escola, namorar e trabalhar.
- Durante um ataque motor, ndo & necessario puxar a lingua do doente. Isso pode
causar um acidente grave, uma vez que a mandibula fica muito travada.
- Se alguém estiver convulsionando, também n&o & necessario segurar bragos e
pernas. Basta proteger a cabecga para evitar pancadas fortes.
SALA DAS SESSOES, em 16 de fevereiro de 2009.

Dr. Eraldo Teodoro\de IV%W‘
ERA/LQ «



A DIVISAO LEGISLATIVA CERTIFICA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE REGISTRO DE SUMULA NOS TERMOS DA RESOLUCAO N°
011/93 -

SOBRE A MATERIA:

( X) ndo existe sumula registrada por outro Vereador sobre o assunto.
() existe o registro de sumula por outro Vereador sobre 0 assunto, em anexo.

- QUANTO A EXISTENCIA DE LEGISLACAO MUNICIPAL OU MATERIAL DISPONIVEL SOBRE A
MATERIA:

() Néo

( a) Sim, Conforme anexo

- QUANTO A PREJUDICIALIDADE:

( X') ndao ha qualquer ébice.
() aproposicéo ¢ idéntica a outra (anexo) ( ) Jaaprovada (167, |, a Rl)
() Rejeitada, nesta Sesséo Legislativa (167,1, b)
() Jatransformado em diploma legal (167,1,C)

() aproposigao (artigo 167, inciso Il) é idéntica a outra considerada inconstitucional pela CLR.

( ) Trata-se de Indicagéo e/ ou requerimento com a mesma ou oposta finalidade de outro ja
aprovado (artigo 167, inciso VI) conforme documento anexo.

- QUANTO AOS QUESITOS PARA RECEBIMENTO E DISTRIBUICAO DA PROPOSICAQ.

( X) ndo ha qualquer obice.

() a proposicéo fere o artigo 151, § 2°, inciso |, do R. I., pois ndo esta formalizada e em termos.

( ) a proposicdo tem conteudo idéntico ou semelhante a proposicdo em tramitagdo -
(em anexo) - art. 151, § 2°, inciso Il, alinea “d”, do R.I.

() a proposigéo tem contetdo que foi objeto de Indicag&o ou Requerimento aprovados nos ultimos 6
(seis) meses (copia anexo) - art. 151, § 2°, inciso Il, alinea “e*, do R.1.

( ) a proposigéo refere-se a objetivo/meta n&o incluido no Plano Plurianual e Lei de Diretrizes
Orgamentdrias, vigentes — art. 128, § 2°, do R.1.

Campo Mouréo,(o} de Marco de 2009.

ELIAS DA SILVA
Chefe da Divisao Legislativa
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PARECER PRELIMINAR: DATA DO RECEBIMENTO PARA PARECER:

( )Ind@cagéo n° o /2009 { )Projeto de Lein°® /12009
(3 Requenmenta " B0 ( )EmendasLoM p 72008
() Outros /2009 ( ) Mogéao n° /2009
AUTOR (ES): .o e,
OCORRENCIAS:

() Preenchidos os requisitos de constitucionalidade e legalidade.
() Verificagao de Prejudicialidade.

() Vicio de competéncia da matéria. Competéncia do (8)..........oooooiioo o

() Necessario estudo aprofundado pela Assessoria Juridica.

() Parecer Juridico em anexo.

() Diligéncias Necessarias OU SUGEIIAAS: . ... ... e
() Aindicacdo atende ao art. 128, § 2°do R.1., frente ao dispostono art. ... da LDO.
( ) Aindicacao atende ao art. 128, § 2° do R.1., frente ao disposto noart. ...................cccccooeeei. do PPA.

Parecer prolatado em O 7)/ 03/2009. '

favoravel a tramitagao.
() favoravel a tramitagdo com emendas.
( ) Pela apresentacg&o de substitutivo
() Contrario a tramitagdo

Emendas em anexo.

Substitutivo em anexo.
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