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REQUERIMENTO
P"'OER LEGISLATIVO DE CAMPO MouRAo
ProtocO!o NQ ;);~ / Jcol
Campo Mourao, Sl. /stJJJriiHoras. rsa

APROVADO POR
REJEITADO
RETlRAOO

Com fulcra no artigo 137, inciso IV, no Regimento Interno, 0

Vereador que 0 presente subscreve, REQUER seja encaminhado expediente ao

EXCElENTisSIMO SENHOR NELSON JOSE TURECK - PREFEITO MUNICIPAL,

solicitando informa<;6es de quais sac os tratamentos utilizados pelos especialistas,

atraves da Secretaria Municipal de Saude, no combate as alergias. Nao seria 0 caso de

serem realizadas campanhas de divulga<;ao dos tipos de alergias existentes para toda

popula<;ao atraves das Unidades de Saude?

As alergias alimentares podem atingir cerca de 5% da popula<;ao

segundo a Associa<;ao Brasileira de Alergia e Imunopatologia (Asbai). As___ t~, --=-....,r=c+'-... ~ .
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crian<;as sac as mais atingidas porque ainda tem 0 sistema imunol6gico imaturo.

Estima-se que ate 8% das que nao completaram 3 anos sac afetadas. As rea<;oes mais

comuns sac diarreia e espasmos, distensao e dor abdominais, v6mitos e erup<;oes na

pele, mas os casos mais graves podem levar a dificuldades respirat6rias e circulat6rias,

ate mesmo a desnutri<;ao. Ao contrario do que se imagina, os choques anafilaticos (ver

quadro na pagina 119) provocados por alimentos sac mais comuns do que os

provocados por medicamentos - e podem levar a morte. Nos Estados Unidos sac

registrados cerca de 150 casos desse tipo por ano.

A variedade de alimentos que pode causar rea<;oes alergicas e

quase infinita. Mas existem alguns com uma carga maior do que os especialistas

chamam de "potencial alergeno". Na idade adulta os crustaceos sac os campeoes,

seguidos por peixes, trigo, soja, amendoins e castanhas. Mas os piores viloes sac a

clara de ovo e, principalmente, 0 leite de vaca, com todos os seus derivados. "Esses

dois sac alimentos diffceis de substituir. 0 caso do leite e grave por se tratar de um

alimento essencial para as crian<;as. E e preciso um rigor que deve ser estendido ao

colegio e as festinhas", diz 0 alergista Joao Bosco de Magalhaes Rios, diretor da

Cllnica de Alergia da Policllnica Geral do Rio de Janeiro.

E como substituir os ovos num bolo de aniversario, par

exemplo? "E diflci!. A gema e usada como emulsificante e corante. A clara toma as

prepara<;oes altas e fofas", explica a nutricionista Andrea Barcellos Mendes, da Vittafix,

empresa especializada em alimentos para pessoas com necessidades especiais.

"Pode-se tentar substituir a gema por manteiga e a clara por fermento. Nao e a mesma

coisa, mas 0 sabor nao fica ruim."

Quando se sofre de algum tipo de alergia alimentar, 0 corpo

reage a ingestao ou ate mesmo a inala<;ao e ao toque de uma protefna espedfica

existente em um alimento como se ele fosse um invasor - um Virus, por exemplo. Essa

protelna (antfgeno) - inofensiva para a maior parte da popula<;ao - leva todo 0

organismo do alergico a entrar em um estado de guerra, produzindo anticorpos
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chamados imunoglobulina E (ou IgE). Lan<;ados na corrente sangufnea, sac esses

anticorpos que vao desencadear a alergia.

o que acontece em seguida? A reac;ao mais comum e imediata

e 0 surgimento de coceira e vermelhidao pelo corpo. Ao mesmo tempo, 0 aparelho

digestivo comec;a a sofrer com 0 ataque dos anticorpos, e a resposta vem na forma de

vomitos e diarreia. Como os tecidos respirat6rios podem ser afetados, espirros ou

irritac;ao na garganta tambem ocorrem.

Em geral, as reac;6es ficam nesses tres estagios e podem se

suceder rapidamente ou em algumas horas. Mas tambem podem vir acompanhadas de

uma seria queda na pressao arterial, que leva a exaustao e a perda de consciencia e

que, se nao for revertida logo, pode levar a morte. UA reac;ao alergica as vezes e

imprevisfvel e nem sempre se sabe ate onde ela vai", diz Ana Paula Moschione Castro,

especialista em imunologia e medica do Instituto da Crian<;a, do Hospital das Clfnicas.

Nao sac 56 os vil6es mais famosos, como os camar6es, que

pod em desencadear uma reac;ao alergica. Alguns alimentos levam fama de maus sem

merecer tanto, como 0 cacau, a base do chocolate. E outros, inofensivos para a

maioria, causam serios estragos para um alergico, como abacaxi, cereja, kiwi e banana

(estes dois ultimos costumam provocar reac;6es em quem e alergico ao latex - um

alergeno renomado).

Dr. Era Ido'lreod oro de ollVlfrra ~
Vereador PMOS , ,
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A DIVISAo LEGISLATIVA CERTIFICA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE REGISTRO DE SUMULA NOS TERMOS DA RESOLUCAo N.°
011/93 -

SOBRE A MATERIA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE LEGISLACAO MUNICIPAL OU MATERIAL DISPONivEL SOBRE A
MATERIA:

) a proposi~o e identica a outra (anexo) (
(
(

) Ja aprovada (167, I, a RI)
) Rejeitada, nesta Sessao Legislativa (167, I, b)
) Ja transformado em diploma legal (167,I,C)

( ) Trata-se de Indicac;ao el ou requerimento com a mesma ou oposta finalidade de outro ja
aprovado (artigo 167, inciso VI) conforme documento anexo.

( ) a proposic;ao tem conteooo identico ou semelhante a proposic;ao em tramitac;ao -
nO .

(em anexo) - art. 151, §2°, inciso II, alinea ·d·, do RI.

) a proposic;ao tem conteudo que foi objeto de Indicac;ao ou Requerimento aprovados nos ultimos
6 (seis) meses (copia anexo) - art. 151, § 20, inciso II, alinea "eO,do RI.

( ) a proposic;ao refere-se a objetivo/meta nao incluido no Plano Plurianual e Lei de Diretrizes
Orc;amentarias, vigentes - art. 128, § 20,do RI.

Campo Mourao, 11de Setembro de 2007.
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ELIAS DA SILVA

Chefe da Divisao Legislativa
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( ) IndicaC;80 n°
( ) IndicaC;80 Legislativa n°
~) Requerimento
( ) Outros

( ) Projeto de Lei n°
( ) Projeto de ResoluC;80
( ) Emenda a L.O.M. n°
( ) Moc;ao nO

___ /2007
___ /2007
___ /2007
___ /2007

AUTOR (ES): .

OCORRENCfAS:

) A indicaC;80 atende ao art. 128, § 2° do R.I., frente ao disposto no art do PPA.

Parecer prolatado em .to /O<=> /2007.

(~favoravel a tramitac;80.
( ) favoravel a tramitaC;80 com emendas.
( ) Pela apresentay80 stitutivo
( ) Contrario a tramit 80

) Emendas em anexo.
) Substitutivo em anexo.
) Diligencias.


