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Com fulcra no artigo 137, inciso IV, no Regimento Interno, 0

Vereador que 0 presente subscreve, REQUER seja encaminhado expediente ao

EXCElENTisSIMO SENHOR NELSON JOSE TURECK - PREFEITO MUNICIPAL,

solicitando informa~6es da Secretaria competente se existe a possibilidade de ser

divulgado a toda populagao que freqClenta as Unidades de Saude, que 0 usa de sucos

de frutas e verduras pode prateger 0 mal de Alzheimer. Em caso positivo, poderia ser

realizada uma campanha neste sentido? Em caso negativo, qual 0 motivo?

Beber sucos de frutas ou verduras varias vezes por semana

pode prateger contra 0 mal de Alzheimer, uma doen~ degenerativa do sistema
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nervoso que costuma afetar maiores de 65 anos, revelou um estudo publicado na

edigao de setembro de 2006 da revista The American Journal of Medicine.

A pesquisa, feita durante nove anos pelo professor Qi Dai, da

Universidade Vanderbilt, mostrou que 0 risco de desenvolver a doenga diminuiu 76%

nas pessoas que bebiam sucos de frutas ou verduras mais de tres vezes por semana.

Entre aqueles que beberam um suco por semana, 0 risco caiu apenas 16%.

A investigagao foi feita com 1.836 pessoas mental mente

saudaveis na regiao de Seattle (nordeste) a partir de 1991 e 1992. A cada dois anos,

os pacientes eram consultados sobre seus estilos de vida e habitos alimentares e eram

submetidos a testes para avaliar sua saude mental.

Embora por muito tempo se acreditasse que as vitaminas

antioxidantes, com a C, a E ou 0 caroteno, tivessem um efeito protetor contra 0 mal de

Alzheimer, 0 estudo destaca a existencia de "outra coisa". 0 doutor Dai citou os

polifen6is, subsUmcias organicas naturais presentes nos sucos, no cha e tambem no

vinho.

A pesquisa nao especificou que tipo de suco e 0 mais benefico.

o estudo faz parte de uma pesquisa mais ampla que examinou a frequencia do mal de

Alzheimer no Japao e no HavaL Esta doenga afeta 4,5 milh6es de americanos e cerca

de 5,4 milh6es de pessoas na Europa ocidental. No Brasil, segundo a Associagao

Brasileira de Alzheimer (Abraz), estima-se que a doenga afete pelo menos um milhao

de pessoas.
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A DIVISAO LEGISLATIVA CERTIFICA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE REGISTRO DE SUMULA NOS TERMOS DA RESOLUCAO N.o
011/93 -

SOBRE A MATERIA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE LEGISLACAO MUNICIPAL OU MATERIAL DISPONIVEL SOBRE A
MATERIA:

( ) a proposi~o e identica a outra (anexo) ( ) Ja aprovada (167, I, a RI)
( ) Rejeitada, nesta Sessao Legislativa (167,1, b)
( ) Ja transformado em diploma legal (167,I,C)

( ) Trata-se de Indica~o e/ ou requerimento com a mesma ou oposta finalidade de outro ja
aprovado (artigo 167, inciso VI) conforme documento anexo.

( ) a proposiyao tern conteudo identico ou semelhante a proposi~o em tramitayao -
n° .

(em anexo) - art. 151, § 20, inciso II, alfnea "d", do RI.

( ) a proposiyao tern conteudo que foi objeto de Indicayao ou Requerimento aprovados nos ultimos
6 (seis) meses (c6pia anexo) - art. 151, § 2°, inciso II, alfnea "eO,do RI.

( ) a proposiyao refere-se a objetivo/meta nao incluido no Plano Plurianual e Lei de Diretrizes
Oryamentarias, vigentes - art. 128, §20, do RI.

Campo Mourao, t \. de Setembro de 2007.
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ELIAS DA SILVA
Chefe da Divisao Legislativa
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( ) IndicaC;80 n°
( ) IndicaC;80 Legislativa n°
~ Requerimento
( I ) Outros

____ /2007
/2007-02-30-0-' -/2007

____ /2007

( ) Projeto de Lei n°
( ) Projeto de ResoluC;80
( ) Emenda a L.O.M. n°
( ) Moc;ao n°

___ /2007
___ /2007
___ /2007
___ /2007

AUTOR (ES): .

OCORRENCIAS:

( ) A indicaC;80 atende ao art. 128, § 2° do R.I., frente ao disposto no art da LDO.

) A indicaC;80 atende ao art. 128, § 2° do R.I., frente ao disposto no art do PPA.

( 'Q favoravel a tramitac;80.
( ) favoravel a tramitaC;80 com emendas.
( ) Pela apresentay80 de itutivo
( ) Contrario a tramitac;-

( ) Emendas em anexo.
( ) Substitutivo em anexo.
( ) Diligencias.
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