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Com fulcro no artigo 137, inciso IV, no Regimento Interno, o
Vereador que o presente subscreve, REQUER seja encaminhado expediente ao
EXCELENTISSIMO SENHOR NELSON JOSE TURECK — PREFEITO MUNICIPAL,
solicitando informacbes da Secretaria competente se existe a possibilidade de ser
divulgado a toda populagéo que frequenta as Unidades de Saude, que o uso de sucos
de frutas e verduras pode proteger o mal de Alzheimer. Em caso positivo, poderia ser

realizada uma campanha neste sentido? Em caso negativo, qual o motivo?
JUSTIFICATIVA:

Beber sucos de frutas ou verduras varias vezes por semana

pode proteger contra o mal de Alzheimer, uma doenga degenerativa do sistema
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nervoso que costuma afetar maiores de 65 anos, revelou um estudo publicado na
edicdo de setembro de 2006 da revista The American Journal of Medicine.

A pesquisa, feita durante nove anos pelo professor Qi Dai, da
Universidade Vanderbilt, mostrou que o risco de desenvolver a doenca diminuiu 76%
nas pessoas que bebiam sucos de frutas ou verduras mais de trés vezes por semana.
Entre aqueles que beberam um suco por semana, o risco caiu apenas 16%.

A investigacdo foi feita com 1.836 pessoas mentalmente
saudaveis na regido de Seattle (nordeste) a partir de 1991 e 1992. A cada dois anos,
os pacientes eram consultados sobre seus estilos de vida e habitos alimentares e eram
submetidos a testes para avaliar sua saude mental.

Embora por muito tempo se acreditasse que as vitaminas
antioxidantes, com a C, a E ou o caroteno, tivessem um efeito protetor contra o mal de
Alzheimer, o estudo destaca a existéncia de "outra coisa". O doutor Dai citou os
polifendis, substancias organicas naturais presentes nos sucos, no cha e também no
vinho.

A pesquisa ndo especificou que tipo de suco € o mais benéfico.
O estudo faz parte de uma pesquisa mais ampla que examinou a frequéncia do mal de
Alzheimer no Japé&o e no Havai. Esta doencga afeta 4,5 milhGes de americanos e cerca
de 5,4 milhGes de pessoas na Europa ocidental. No Brasil, segundo a Associagao
Brasileira de Alzheimer (Abraz), estima-se que a doencga afete pelo menos um milhdo

de pessoas.
Pede deferimento.
SALA DAS SESSOES, em 06 de setembro de 2007.

Drmmmwm@\
Vereador PMDB e
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A DIVISAO LEGISLATIVA CERTIFICA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE REGISTRO DE SUMULA NOS TERMOS DA RESOLUCAO N.°
011/93 -

SOBRE A MATERIA:

( X)) nado existe sumula registrada por outro Vereador sobre o assunto.
() existe o registro de simula por outro Vereador, em anexo.

- QUANTO A EXISTENCIA DE LEGISLACAO MUNICIPAL OU MATERIAL DISPONIVEL SOBRE A
MATERIA:

( ) Ngo

( ) Sim, Conforme anexo

- QUANTO A PREJUDICIALIDADE:

( X)) nao ha qualquer obice.

( ) a proposicdo € idéntica a outra (anexo) ( ) Ja aprovada (167, 1, aRi)
( ) Rejeitada, nesta Sessao Legislativa (167,1, b)
( ) Jatransformado em diploma legal (167,1,C)

( ) a proposicéo (artigo 167, inciso Il) é idéntica a outra considerada inconstitucional pela CLR.

( ) Trata-se de Indicacdo e/ ou requerimento com a mesma ou oposta finalidade de outro ja
aprovado (artigo 167, inciso VI) conforme documento anexo.

- QUANTO AOS QUESITOS PARA RECEBIMENTO E DISTRIBUICAO DA PROPOSICAO.

( X) nao ha qualquer ébice.

( ) aproposicdo fere o artigo 151, § 2°, inciso |, do R. 1., pois ndo esta formalizada e em termos.

( ) a proposicao tem conteido idéntico ou semelhante a proposicdo em tramitacdo -
(em anexo) - art. 151, § 2°, inciso I, alinea “d”, do R.I.

() a proposicdo tem conteudo que foi objeto de Indicacdo ou Requerimento aprovados nos tltimos
6 (seis) meses (cOpia anexo) - art. 151, § 2°, inciso |, alinea “e*, do R.1.

( ) a proposigédo refere-se a objetivo/meta ndo incluido no Plano Plurianual e Lei de Diretrizes
Orcamentarias, vigentes — art. 128, § 2°, do R.1

Campo Mouréo, && de Setembro de 2007.

............... VRN

ELIAS DA SILVA
Chefe da Divisado Legislativa
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PARECER PRELIMINAR: DATA DO RECEBIMENTO PARA PARECER:

( ) Indicagédo n° /2007 ( ) Projeto de Lei n°® /2007

( ) Indicacédo Legislativa n® /2007 ( ) Projeto de Resolucéo /2007
(9 Requerimento 25@ 12007 ( )EmendaaL.O.M. n° 12007
() Outros /2007 ( ) Mocéo n° /2007
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(2% Preenchidos os requisitos de constitucionalidade e legalidade.

{ ) Verificagio de Prejudicialidade.
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() Necessario estudo aprofundado pela Assessoria Juridica.

( ) Parecer Juridico em anexo.

( ) Diligéncias NECeSSANas OU SUGETIAAS,..........ooiuiiiieeiie e e e oo,
( ) Aindicacdo atende ao art. 128, § 2° do R.1., frente ao dispostono art. ................ooovoiiiiiii. da LDO.
( ) Aindicacéo atende ao art. 128, § 2° do R.1., frente ao disposto no art. ...........cc..oooevvoiiiii do PPA.

Parecer prolatado em [ | 1 ©9172007.

(X favoravel a tramitacao.

( ) favoravel a tramitacdo com emendas. ) R T o i Emendas em anexo.
{ ) Pela apresentacéo de ( ) Substitutivo em anexo.
() Contrério a tramitac§ ( ) Diligéncias.

£ MARTINS
— OAB/PR 31.312
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