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Com fulcro no artigo 137, inciso IV, do Regimento Interno, o Vereador que o
presente subscreve, REQUER seja encaminhado expediente ao EXCELENTISSIMO
SENHOR NELSON JOSE TURECK — PREFEITO MUNICIPAL, solicitando que sejam
prestadas informacdes quanto a possibilidade de se criar um projeto em Campo
Mouré&o para que a Secretaria de Saude, em parceria com hospitais, oferecam servigos
de fisioterapia no pré, péri e pds-natal.

JUSTIFICATIVA:

A fisioterapia em obstetricia € uma especialidade nova no pais, lancada com
pioneirismo em agosto de 2006 pela Pontificia Universidade Catélica do Parana —
PUCPR. O objetivo é auxiliar a gestante em todas as etapas do parto e ndo apenas no

pré-natal.
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A fisioterapia durante a gestagao ja € regra nas maternidades das cidades
grandes, pois proporciona a diminuicdo das queixas das gestantes e um parto mais
facil. Enquanto isso, a fisioterapia durante e apés o parto é praticamente desconhecida.

Segundo estudos, durante o parto a fisioterapia acelera a dilatagéo e reforca
a expulséo do bebé. De acordo com especialistas, € preciso 10 (dez) centimetros de
dilatag&o para a realizacéo do parto, sendo que a gestante dilata apenas um centimetro
a cada 1h30. Com os exercicios fisicos, ha um ganho de um centimetro de dilatacéo a
cada 30 (trinta) minutos.

Além disso, a prética de exercicios para a coluna, quadril, massagens e
alongamentos desvincula o pensamento da dor, ‘Lelaxa a musculatura, melhora a
respiracdo e da mais seguranca a gestante, que nao se senté s6 naquele momento.

Apds o parto, a fisioterapia também auxilia na recuperacédo da saude da
mulher. Normalmente, a gestante sai do parto sentindo muita$ dc;res nas pernas,
costas e nos cortes da vagina ou da cesariana. O importante € evitar que a mulher
figue parada, comprometendo a circulagdo. Nas maternidades, € comum casos de
trombose, em fungdo da estase da circulagdo. Os exercicios também d&o condicdes a
mae de ficar em pé e ja iniciar os primeiros cuidados da crianca.

A fisioterapia pés-parto atua, inclusive, na amamentacéo, preparando e
orientando a mulher a posicionar a mama de forma adequada. No caso de fissuras na
mama, € feito tratamento a laser para cicatrizacdo, sem interromper a amamentacao.

S&o necessarias de trés a quatro aplicagdes para fechar a fissura.

SALA DAS SESSOES, em 02 de abril de 2007.

e——)
Dr. Eraldo Teodoro de Wﬁ?@—‘\

Vereador PMDB .
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A DIVISAO LEGISLATIVA CERTIFICA:

- QUANTO A EXISTENCIA DE REGISTRO DE SUMULA NOS TERMOS DA RESOLUCAO N.°

011/93 -

SOBRE A MATERIA:

( X ) ndo existe sumula registrada por outro Vereador sobre o assunto.
( ) existe o registro de simula por outro Vereador, em anexo.

- QUANTO A EXISTENCIA DE LEGISLACAO MUNICIPAL OU MATERIAL DISPONIVEL SOBRE A
MATERIA:

() Nao

{ ) Sim, Conforme anexo

- QUANTO A PREJUDICIALIDADE:"

( X ) ndo ha qualquer 6bice. o

( ) a proposicao € idéntica a outra (anexo) ( ) Jaaprovada (167, |, a Rl)
{ ) Rejeitada, nesta Sessao Legislativa (167,1, b)
{ ) Jatransformado em diploma legal (167,1,C)

( ) aproposicao (artigo 167, inciso |l) & idéntica a outra considerada inconstitucional pela CLR.

{ ) Trata-se de Indicacao e/ ou requerimento com a mesma ou oposta finalidade de outro ja
aprovado (artigo 167, inciso V1) conforme documento anexo.

- QUANTO AOS QUESITOS PARA RECEBIMENTO E DISTRIBUICAO DA PROPOSICAO.

( X ) ndo ha qualquer 6bice.

() a proposicao fere o artigo 151, § 2°, inciso |, do R. |., pois ndo esta formalizada e em termos.

( ) a proposicao tem contetudo idéntico ou semelhante a proposicao em tramitacao -
(em anexo) - art. 151, § 2°, inciso Il, alinea “d", do R.1.

( ) a proposicao tem contetdo que foi objeto de Indicacdo ou Requerimento aprovados nos Ultimos
6 (seis) meses (copia anexo) - art. 151, § 2°, inciso ||, alinea “e*, do R.I.

( ) a proposicao refere-se a objetivo/meta ndo incluido no Plano Plurianual e Lei de Diretrizes
Orcamentarias, vigentes — art. 128, § 2°, do R.L

Campo Mourgo, © 3 de abril de 2007.

ELIAS DA SILVA
Chefe da Divisao Legislativa
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PARECER PRELIMINAR: DATA DO RECEBIMENTO PARA PARECER:

( ) Indicacéo n° /2007 ( ) Projeto de Lei n°® /2007
( ) Indicacdo Legislativa n°® /2007 ( ) Projeto de Resolucéo /2007
(>9 Requerimento 259 /2007 ( )EmendaaL.O.M. n° /2007
() Outros /2007 ( ) Mocéo n° /2007

AUTOR (ES): oo e e e e e e e e et et e et e e s

OCORRENCIAS:

(8 Preenchidos os requisitos de constitucionalidade e legalidade.
( ) Verificacdo de Prejudicialidade.

( ) Vicio de competéncia da matéria. Competéncia do (a)

E TNl porlaem ... .. o R et SR O B s e S
( ) Possivel carrigir ilegalidade/inconstitucionalidade através de emendas

() Necessario corrigir nos seguintes PONtOS:..........cccvvevvrrieeeiiecccriineninnnnnnneen, g R

() Necessario estudo aprofundado pela Assessoria Juridica.

( ) Parecer Juridico em anexo.

( ) Diligéncias necessanas ou SUGeIdas ...
( ) Aindicacdo atende ao art. 128, § 2° do R.I., frente ao disposto no art. ... da LDO.
( ) Aindicagdo atende ao art. 128, § 2° do R.1., frente ao disposto no art. ... do PPA.

Parecer prolatadoem QY / OV /2007.

() favoravel a tramitacao.

( ) favoravel a tramitacdo com emendas. [ )lenmmspsmpsessnssmmmmmemsens Emendas em anexo.
{ ) Pela apresentacédo de substituti ( ) Substitutivo em anexo.
( ) Contrario a tramitacéo ( ) Diligéncias.
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